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Obiectivele proiectului:
1.Schimb de experienta între 6 cadrele didactice din unități de învățământ
diferite pe parcursul unui stagiu de cinci zile cu deschidere spre noi
oportunitati care privesc inovația în actul educațional;
2. Stimularea creativității, a motivației și implicării celor 20 de elevi din
grupul țintă prin învățare experențială pe parcursul celor 5 zile de stagiu cu
scopul de a facilita  schimbul de bune practici, interculturalittatea și
promovarea înțelegerii reciproce în context partenerial.

”Copiii sunt cea mai mare 
bogăţie a lumii şi cea mai bună 
speranţă pentru viitor!” 
John Fitzgerald Kennedy



Cu emoție, curiozitate și dorința de a învăța, un grup format din trei profesori și
zece elevi a pornit într-o frumoasă călătorie educațională spre Bistrița, pentru a
participa la o vizită, schimb de bune practici. Această experiență a reprezentat
mai mult decât o simplă deplasare — a fost o întâlnire între oameni, idei și visuri,
un prilej de învățare, colaborare și descoperire.
Aici am descoperit o comunitate mică , cu oameni minunați, dascăli dedicați
carierei și copii dornici de cunoaștere. Primirea a fost deosebit de emoționantă
concluzionând că tradițiile sunt cele care îi unesc pe români.



Pe parcursul celor cinci zile, am avut
ocazia să explorăm noi perspective, să
ne inspirăm din experiențele altor cadre
didactice și elevi, dar și să ne consolidăm
spiritul de echipă. Vizita la Bistrița a
devenit astfel o lecție de viață, în care
am învățat că educația nu se limitează la
pereții unei clase, ci se construiește zi de
zi, prin dialog, prietenie și dorința de a
deveni mai buni. Băile Figa, a fost o experiență

minunată. Soarele ne-a învăluit cu
raze blânde, iar râsetele copiilor s-au
împletit cu bucuria jocului,
transformând ziua într-o adevărată
sărbătoare a prieteniei și a tinereții.
.



Copiii de la școala
noastră au trăit o zi de
neuitat cu ocazia
vizitei la Consiliul
Județean Bistrița-
Năsăud. Cu emoție și
ochii plini de uimire,
au pășit în sala
impunătoare, unde
fiecare detaliu respira
istorie și demnitate.
Sub măreția acelui loc,
s-au simțit importanți,
ascultați și prețuiți.
Întâlnirea cu domnul
vicepreședinte al
Consiliului Județean a
fost un moment de
inspirație și bucurie,
care le-a aprins în
suflet dorința de a
cunoaște cât mai
multe despre județul
Bistrița Năsăud.



Ziua petrecută în Bistrița a fost ca o
poveste frumoasă pentru copii —
plină de lumină, curiozitate și bucurie.
În Catedrala măreață am inspirat
istorie,credință și pace, la Casa
Colecțiilor împreună am descoperit
farmecul trecutului, iar la Complexul
Muzeal am pornit într-o călătorie prin
timp și istorie. Fiecare loc ne-a lăsat în
suflet emoție, recunoștință și dorința
de a ne întoarce cândva în acest oraș
plin de frumusețe.



Vizita în Maramureș a fost un dar pentru suflet — o călătorie prin tradiție,
credință și natură. La Cimitirul Vesel din Săpânța am învățat că viața poate fi
privită cu zâmbet și seninătate, chiar și dincolo de timp. La Mănăstirea Săpânța
Peri, turla înaltă și impunătoare ne-a umplut inimile de admirație, un simbol al
credinței care strălucește în toată Europa. Plimbarea cu Mocănița a fost o
adevărată aventură – un drum printre munți și păduri, unde fiecare priveliște
ne-a tăiat răsuflarea. Mănăstirea Bârsana, locul binecuvântat de liniște și
frumusețe, am simțit cu toții puterea credinței și a comuniunii.
O zi care ne-a rămas adânc întipărită în inimă, plină de emoție, recunoștință și
dor de Maramureș.



În încheiere să vă spunem câte ceva
despre bucatele gustate în călătoria
noastră din Bistrița.
Mesele servite aici au fost adevărate
sărbători ale gustului și ale sufletului.
Bucatele tradiționale, pregătite cu drag și
pricepere, ne-au umplut simțurile de
bucurie și ne-au făcut să simțim căldura
gazdelor noastre. Fiecare aromă, fiecare
gust parcă spunea o poveste despre
tradiție, familie și iubire . Iar ospitalitatea
bistrițenilor ne-a făcut să ne simțim ca
acasă, primiți cu zâmbet, bunătate și
inimă deschisă. O experiență care ne-a
hrănit nu doar trupul, ci și sufletul.



Vă mulțumim!
Echipa Școlii Gimnaziale nr 1 Pantelimon
coordonată de prof. Doinița Cîntă-Bine
Elevi: 
Petriceanu Ruxandra 8A
Mateescu Raisa 8A
Dinu Sofia 8B
Stăncurel Eduard 8E
Rainhart Darius 8E
Lefter Patrascu Andreea 7B
Preda Ana Maria 7B
Ene Alexandra 7b
Voicu Maia 7B
Oprea Emilia 7B
 prof. Coman Sica și prof. Cîntă-Bine Nicolae




